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NEUSTADT/AISCHGRUND

,<Hey Backer, was mach mer heut’?“

Uber den Alltag in der wohl auBergeWﬁhnlichsten Backstube des Landkreises, im Dietersheimer Ortsteil Hausenhof

VON JOHANNES ZIMMERMANN

HAUSENHOF - ,Schnell, schnell,
schnell Iauft hier gar nichts®, sagt Al-
bert Hertlein und lacht. Er ist der
Leiter der wohl aufergewohnlichs-

ten Biickerei weit und breit - im Die- |

tersheimer  Ortsteil Hausenhof.
Nachtarbeit? Gibt es nicht. Leis-
tungsdruck? Fehlanzeige. Hier geht
es um Wertschiatzung, alte Hand-
werkskunst und jede Menge SpaR.

Albert Hertlein war 20 Jahre lang
Abteilungsleiter bei einer Béckerei-
Kette. Nebenbei unterrichtete er an
der Backerschule. Hetze rund um die
Uhr, Stress pur, Arbeiten, wahrend
andere sich im Bett noch einmal um-
drehen. Ein ungesunder Lebenswan-
del, der seinen Tribut fordert.

,Jetzt habe ich mich beruflich ver-
andert”, sagt Hertlein, Er tauchte ein
in eine neue Welt im Hausenhof. Hier
steht der Mensch im Mittelpunkt, die
Anthroposophie. Frohliche Men-
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schen mit Handicap. ,Das war fiir
mich Neuland. Aber wer in der Schu-
le mit pubertierenden Teenagern zu-
rechtkommt, sollte es mit Menschen
mit Behinderung auch schaffen, habe
ich mir gedacht.”

L~Komplett anders*
im positiven Sinn

Nicht nachts wird gearbeitet, son-
dern tagsiiber. ,Wir sind eine kom-
plett andere Backerei“ - im positiven
Sinne. Im Hausenhof hat der Bécker-
meister seine Berufung gefunden.
Seit dem 1. September 2020 steht er
dort nunmehr in der Backstube, der
wohl Kkleinsten im gesamten Land-
kreis, mutmaRt Albert Hertlein,
»,Aber das soll nichts heifRen.“ Im
Gegenteil.

e ™ ¥

Fertigmischungen, , Geschmacks-
verstirker und Enzyme sucht man
bei ihm vergebens. ,Wir backen nach
Demeter-Bio-Standards. Denn es geht
auch anders - mit handwerklichem
Kénnen und tollen Rohstoffen.“ Das
Getreide stammt, soweit mdglich, aus
der dorfeigenen Landwirtschaft des
Hausenhofs. Das Schroten: Hand-
arbeit. Die sieben Menschen mit Han-
dicap, die Hertlein in der Béckerei
unterstiitzen, reien sich férmlich
darum - ,wir haben haufig gar nicht
genug Miihlen®, erzihlt er.

Die Bewohner bestmoglich einzu-
binden, das ist das ,Steckenpferd®,
die Mission in der Camphill-Dorfge-
meinschaft Hausenhof. Dafiir hat
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Hertlein auch eine Auszubildende
der Heilerziehungspflege zur Hand.
Sie lernt von ihm das Béckerhand-
werk, er von ihr den einen oder an-
deren pidagogischen Kniff.

L2Alle sind
gut drauf”

Die Stimmung in der Hausenhof-
béckerei sei eine Wohltat fiir die See-
le. Strahlend mit den Worten ,Hi, B3-
cker® werde er jeden Morgen frohlich
erwartet. ,Alle sind gut drauf, das ist
in der freien Wirtschaft leider hiufig
verloren gegangen. Ich fithle mich
hier endlich wieder wohl.“ Hertlein
spricht sogar von ,Erfiillung®. Dafiir
fahrt er die iiber 30 Kilometer auf die

Mit Freude bei der Arbeit: Albert Hertlein (links) und seine immer gut gelaunten Helfer. Im Hausenhof ist Hertlein

der Chef der wohl auBergewdhnlichsten Backerei weit und breit. Foto: Camphill-Dorfgemeinschaft Hausenhof

Arbeit gerne - Albert Hertlein wohnt
in der Gemeinde Windelsbach (Land-
kreis Ansbach), nicht weit entfernt
von Marktbergel.

Doch er und seine Hausenhofener
Backerkollegen haben nicht nur viel
Spaf3, sondern sind mit ihren Broten
auch noch richtig erfolgreich. Jiingst

riumte die Backerei gleich drei Prei- -

se ab - ,das ist fiir mich eine Genug-
tuung, das fiihlt sich einfach gut an*.
Eines Tages flatterte eine E-Mail ins
Postfach - von Demeter. Der Bio-An-
bauverband lobte eine Brotpriifung
aus. ,Da habe ich mir gedacht, jetzt
beweise ich es mir selbst.“ Von An-
fang an war er lberzeugt, dass das
gut gehen kann - und reichte Brote

ein, aus der Hausenhof’schen Back-
stube.

Das Ergebnis: einmal Gold fiir das
Dinkel-Hafer-Brot; zweimal Silber, je
fiir das Roggen- und fiir das Kartof-
felbrot. Letzteres kommt ohne Ti-
tenflocken daher, aus frisch ge-
schrubbten und gekochten Erpfeln
vom Hausenhof. ,Das haben wir alles
mit unseren eigenen Hinden er-
schaffen®, freut sich Hertlein. Regio-
naler geht’s kaum. ,2022 nehmen wir
garantiert wieder teil.“

Gold bedeutet iibrigens laut offi-
zieller Wertung ein ,unvergessliches,

- pragendes, sinnliches Erlebnis®, Sil-
¥ ber wird definiert als ,internationale

Spitze, ausdrucksstark®.

Wiedererkennungswert
statt Perfektionismus

Gepriift wird blind von einer neu-
tralen Jury. Das System ist angelehnt
an die Weinqualititsprifung: Senso-
rik, Geschmack, Kruste, Aroma. ,Fiir
mich muss es einfach nur schme-
cken®, sagt der Backermeister.

Da derzeit der Dorfladen des Hau-
senhofs fiir Kunden von auflerhalb
wegen der Pandemie weiterhin ge-
schlossen bleiben muss, versorgt die
Béckerei aktuell vor allem die Be-
wohnerinnen und Bewohner mit
Brot, Brezen, Stangen und Siifiem.

Gerne wird dabei experimentiert -
eine Stange als Regenwurm, eine in-
dividuelle Schnecke mit nicht ganz
symmetrischem Hauschen: ,Die Op-
tik ist zweitrangig”, zumindest von
den Waren, die im Dorf bleiben. Und
wenn die gehandicapten Mitarbeiter
ihr Werk auf dem Teller sehen und es
essen, sind sie die gliicklichsten Men-
schen dieser Welt.

»wir, das Team® sagt Hertlein
stets. Egoismen, Ellenbogen und
Machtstreben gibt es im Hausenhof
nicht. Und auch wenn der Morgen
einmal schlecht gelaufen sein sollte,
der Weg zur Arbeit mithsam war - ist
all das schnell vergessen, wenn die
Bewohner lachen und Hertlein hoch-
motiviert fragen: ,Hey, Bécker, was
mach mer heut'?“



